
Lehrpersonenberatung 
Aargau



«Diese ersten Jahre der LB waren für mich 
beides: Herausforderung und Bereicherung.  
Die Klienten waren Fachpersonen fürs  
Unterrichten, die aber in den verschiedenen 
Beziehungen mit ihrem Umfeld und mit  
sich selbst immer wieder vor neuen Fragen 
und Hinterfragungen standen.  
Diese gemeinsam zu bearbeiten war eine sehr 
schöne Aufgabe.»  

Therese Ghielmetti



«Besonders hilfreich war für mich das 
Bewusstmachen meiner eigenen Stärken, 
Kompetenzen und Erfahrungen. Ich sehe nun 
mögliche weitere Schritte klarer.» 

Schulische Heilpädagogin
 

« Der fachliche Hintergrund, das Verständ-
nis, das gemeinsame Finden vom weiteren 
Vorgehen und die damit verbundenen konkre-
ten Umsetzungsvorschläge habe ich als  
äusserst hilfreich erlebt.»

Realschullehrperson



«Es war für mich eine spannende  
Herausforderung, gemeinsam mit meiner  
Kollegin Therese Ghielmetti, die  
Beratungsstelle für Lehrpersonen im  
Kanton Aargau aufzubauen.»  

Malte Putz



«Infrastruktur, professionelle Atmosphäre, 
Ruhe, Zeit und Wertschätzung waren für  
mich hilfreiche Faktoren. Ich bin froh, dass 
ich die Beratung in Anspruch nehmen  
konnte.»

Lehrperson Kantonsschule

« Ich habe mich verstanden gefühlt. Es  
war eine gute, vertrauensvolle Atmosphäre. 
Mein Selbstvertrauen wurde gestärkt.  
Die Lehrpersonenberatung ist eine sehr gute 
Sache und dementsprechend weiter zu  
empfehlen!» 

KIGA-Lehrperson



 «Ich arbeitete gerne mit Lehrpersonen.  
Sie waren eine engagierte und interessante 
Kundengruppe.  Auf diesem Weg konnte  
ich einen Beitrag leisten für eine gute Schule 
und ihre Entwicklung.» 

Brigitte Stirnemann 



 « Ich wurde angeregt über mich selber nach-
zudenken, meine Gedanken zu formulieren  
wobei das Gegenüber sich Zeit für mich  
genommen und zugehört hat. Zudem bekam  
ich wertvolle Tipps und die Situation wurde von 
einer neutralen Person beurteilt. Danke!  
Es ist sehr hilfreich für eine Lehrperson, wenn 
man weiss man hat eine Anlaufstelle.»

Primarschullehrperson « Ich kam auf neue Lösungen und Gedan-
ken, Möglichkeiten für Veränderungen wurden  
erarbeitet. Vielen Dank und alles Gute.»

Sekundarschullehrperson



«Ich engagierte mich sehr gerne  
für gesunde, leistungsfähige und motivierte  
Lehrpersonen. Sie sind jeden Tag  
fachlich und menschlich gefordert – da  
ist professionelle Unterstützung bei  
besonderen Herausforderungen absolut  
sinnvoll.»    

Simone Tschopp



 « Als hilfreich habe ich insbesondere  
die Kompetenz, Ruhe und Gelassenheit, sowie 
auch das Zuhören und Nachhaken der  
Beraterin erlebt.»

Realschullehrperson

 « Die objektive Sichtweise habe ich als  
sehr wertvoll erlebt. Ich habe mich sehr  
unterstützt gefühlt, es war gut mit einer neu- 
tralen Stelle zu sprechen. Da es sich um  
eine Krisensituation handelte, war ich sehr 
froh um den raschen Termin. Danke!»

Bezirksschullehrperson



«Aufgrund meiner persönlichen Erfahrung 
als Lehrerin kenne ich die vielseitigen  
Anforderungen, welche an Lehrpersonen  
gestellt werden.  Daher war es mir ein  
wichtiges Anliegen, sie in ihrer jeweiligen  
Situation zu unterstützen.»

Christin Weingart



«Die Zeit,  die ich bei der Lehrpersonen- 
beratung verbringen durfte war geprägt  
von einem Wohlwollen und einer Menschlich-
keit, die sowohl untereinander im  
Team herrschte, als auch gegenüber den  
Klienten zum Ausdruck kam. Dies hat mich 
beeindruckt.»

Patricia Newark



«Hilfreich und weiterführend war die  
Planung konkreter Veränderungsschritte, die 
Ergebnisse des Tests Belastungsfaktoren,  
die verschiedenen Aufgaben und das  
Visualisieren. Die Lehrpersonenberatung ist 
ein hilfreiches Beratungsangebot mit sehr 
pragmatischem Einsatz.»

Logopädin 

« Für das Analysieren, Ordnen und die  
konkrete Hilfeleistung bin ich unglaublich 
dankbar.»

KIGA-Lehrperson



«Die Vielfältigkeit und Grösse des Systems, 
in dem sich Lehrpersonen bewegen sowie 
auch die Arbeit mit den einzelnen, sehr  
unterschiedlichen Lehrpersonen finde ich  
unglaublich spannend und bereichernd.  
Das Team der Lehrpersonenberatung ist  
einzigartig und ich freue mich jeden Morgen 
aufs Neue, hier arbeiten zu dürfen!»  

Stefanie Feuz



«Unterstützend sein zu dürfen bei der  
Gestaltung des beruflichen und persönlichen 
Lebensweges von Menschen, macht Freude. 
Lehrpersonen stehen in einem komplexen und 
anspruchsvollen Umfeld. Das macht Beratun-
gen vielschichtig und spannend. So arbeite 
ich gerne!»  

Barbara Leu



«Die Beratung war sachlich und zugleich 
empathisch. Mir wurden neue Aspekte  
und Gesichtspunkte aufgezeigt. Einmal keinen 
Zeitdruck zu haben und die ruhige, freundli-
che Atmosphäre waren sehr angenehm.  
Ich habe schnell einen Termin bekommen. 
Vielen Dank! Die neutrale Beratung hat mir 
sehr geholfen und mich auch weiterge-
bracht.»

Schulleitung/Primarschullehrperson

« Ich sehe das Problem nun in einem  
anderen Licht und kann besser damit umge-
hen. Zuerst hatte ich grosse Vorbehalte  
gegenüber der Lehrpersonenberatung, aber  
im Nachhinein kann ich sagen, es hat sich 
sehr gelohnt!» 

Realschullehrperson
 



«Die Zusammenarbeit mit Lehrpersonen 
erlebe ich als wertvoll und facettenreich.  
Ich bin voller Bewunderung dafür, wie sie  
sich für unsere Kinder und Jugendlichen  
einsetzen.»

Fabienne Brägger



«Lehrpersonen leisten eine äusserst  
bedeutsame, zukunftsrelevante Arbeit.  
Sie darin wirkungsvoll zu unterstützen,  
macht grossen Sinn, da engagiere ich  
mich sehr gerne.»  

Oscar Voser



«Die Wertschätzung sowie die kompetente, 
engagierte Hilfe fand ich super, vielen Dank! 
Die Lehrpersonenberatung ist mir wirklich 
eine grosse Hilfe gewesen.»

Lehrperson TW

«Die Unterstützung durch eine neutrale, 
kompetente Fachperson und der Raum  
zur Klärung schwieriger Fragen waren sehr 
hilfreich. Gut, dass es dieses Angebot für  
Beratung gibt, herzlichen Dank!»

Realschullehrperson


