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Information 
 

INFO-ZENTREN 
An allen sechs Standorten der ask! – Beratungsdienste für Ausbildung und Beruf Aargau können sich Jugendli-
che, Eltern und Lehrpersonen im Info-Zentrum (IZ) selbstständig über Berufe und Ausbildungen informieren. 
Auf Wunsch werden sie dabei von einer Fachperson unterstützt.  
Öffnungszeiten IZ: www.beratungsdienste-aargau.ch/info-zentren/standorte-und-oeffnungszeiten.html 
 

MYBERUFSWAHL.CH 
Die interaktive Internetplattform unterstützt Jugendliche, Eltern und Lehrpersonen während des Berufswahlpro-
zesses. Die Jugendlichen können sich online und interaktiv mit ihrer Berufs- oder Schulwahl beschäftigen. 
Eltern werden mit Hilfe von Remindermails durch die Berufswahlvorbereitung ihrer Tochter oder ihres Sohnes 
geführt. Lehrpersonen können auf Unterrichtsmaterial zugreifen.  
www.berufsberatung.ch oder www.myberufswahl.ch 
 

INFOVERANSTALTUNGEN ÜBER BERUFE UND SCHULEN (PROFIS INFORMIEREN) 
Die Besichtigungen oder Vorträge zu Berufen und Ausbildungen bieten Schülerinnen und Schülern erste 
konkrete Einblicke in die Berufs- und Arbeitswelt. Die Veranstaltungen dauern in der Regel eineinhalb Stunden 
und finden in Betrieben, an Schulen oder in einem Info-Zentrum statt. Die Schüler und Schülerinnen werden 
von einer Berufsberaterin oder einem Berufsberater begleitet.  
www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen oder www.beratungsdienste-aargau.ch  Veranstaltungen 
 

ELTERN-SCHÜLERABEND, 2. OBERSTUFE 
Ein gemeinsamer Besuch dieser Infoveranstaltung durch Eltern und Jugendliche initiiert den Berufswahlpro-
zess und fördert den Austausch über die Berufswünsche im Elternhaus. Die Veranstaltung wird klassen- und 
stufenübergreifend an allen Standorten ab Mitte März bis vor Ostern angeboten und richtet sich an Jugendli-
che am Ende der 2. Oberstufe und deren Eltern.  
Anmeldung direkt über www.beratungsdienste-aargau.ch  Veranstaltungen  Elterninformationen 
 

KLASSEN INFOVERANSTALTUNGEN 
Zwischen August und November werden alle Klassen der 3. Oberstufe zu einem Besuch ins Info-Zentrum ein-
geladen. Eine Beratungsfachperson stellt den Schülerinnen und Schülern die Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung und das Info-Zentrum vor und gestaltet mit ihnen eine Doppellektion zur Berufs- und Schulwahl. Die-
se Veranstaltung soll den Jugendlichen die Nutzung der Angebote und Aktivitäten erleichtern, welche sie bei 
der Berufsfindung unterstützen. 
 

mailto:blb@bdag.ch
http://www.berufsberatung.ch/
http://www.myberufswahl.ch/
http://www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/
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ELTERN INFOVERANSTALTUNGEN, 3. OBERSTUFE 
Für die Eltern von Schülerinnen und Schülern der 3. Oberstufe werden in den Monaten August bis November 
Infoveranstaltungen angeboten. Dabei können sich die Eltern mit dem Schweizer Bildungssystem, mit dem 
Berufswahlprozess und den Dienstleistungen der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung vertraut machen. Die 
Veranstaltungen finden klassenübergreifend und nach Schulstufen getrennt entweder im Info-Zentrum oder in 
einem Schulhaus der Region statt.  
 

ERFOLGREICH UNTERWEGS IN DIE LEHRE 
Die Veranstaltungen für Eltern und Jugendliche mit Migrationshintergrund geben eine Einführung ins Schweizer 
Berufsbildungssystem, informieren über Entwicklungsmöglichkeiten aus einer Berufslehre heraus und es wer-
den Erfahrungsberichte von Lernenden weitergegeben. Die Veranstaltungen werden zusammen mit interkultu-
rellen Übersetzer- und Vermittler/-innen zweisprachig durchgeführt.  
www.unterwegs.bdag.ch 
 

rent-a-stift 
Berufslernende besuchen zu zweit Schulklassen der 3. Oberstufe und erzählen von ihrer Berufswahl. Sie füh-
ren vor, wie sich ein Vorstellungsgespräch oder ein Schnuppertag abspielen könnte und berichten über ihre 
Erfahrungen bei der Lehrstellensuche. Zudem geben sie Einblick in ihren Berufsalltag und beantworten Fragen 
der Schülerinnen und Schüler. Das Angebot richtet sich an Lehrpersonen, die eine 3. Oberstufe im Kanton 
Aargau unterrichten.  
www.rent-a-stift.bdag.ch 
 
 

Beratung/Begleitung 
 

BERUFSWAHL – ICH PACK’S AN! 
Die Gruppenberatung richtet sich an Schülerinnen und Schüler, die bereits gegen Ende der 2. Oberstufe ihren 
Berufswahlprozess starten möchten. In kleinen Gruppen von vier bis acht Personen tauschen sich die Jugend-
lichen mit einer Beratungsperson über ihre Lieblingsaktivitäten in der Freizeit und Schule aus und suchen nach 
passenden Berufsideen. Sie lernen, wie sie hilfreiche Informationen finden und welche Aktivitäten und Angebo-
te sie bei der Berufsfindung unterstützen. Sie setzen sich persönliche Ziele und halten ihre nächsten Schritte 
in ihrem Aktionsplan fest. Die Gruppenberatungen werden im Mai und Juni an allen Standorten angeboten. 
Anmeldungen sind telefonisch, über unsere Homepage oder vor Ort bei der Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung der Region möglich (siehe Adressen am Schluss).  
www.ichpacksan.bdag.ch  
 

EINZELBERATUNGEN FÜR JUGENDLICHE AB 3.OBERSTUFE 
Bei Fragen bezüglich Berufs- oder Schulwahl können Schülerinnen und Schüler ab der 3. Oberstufe und deren 
Eltern eine persönliche Beratung in Anspruch nehmen. Vor einer persönlichen Beratung empfiehlt sich ein 
Besuch im Info-Zentrum oder der Besuch der Klassen Infoveranstaltung. Anmeldungen sind telefonisch, über 
unsere Homepage oder vor Ort bei der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung der Region möglich (siehe 
Adressen am Schluss). 
www.beratungsdienste-aargau.chIhre/deine Frage/Anmeldung 
 

JUNIOR MENTORING 
Junior Mentoring hilft Jugendlichen, die wenig bis keine familiäre Unterstützung haben und die bei der Suche 
nach einem Ausbildungsplatz auf grosse Schwierigkeiten stossen. Eine längerfristige und persönliche Beglei-
tung soll ihnen ermöglichen, den Übergang von der Schule in die Arbeitswelt erfolgreich zu meistern und eine 
geeignete Berufslösung zu finden. Speziell geschulte, ehrenamtlich arbeitende Mentorinnen und Mentoren 
begleiten und unterstützen die Jugendlichen ab der 4. Oberstufe zu diesem Zweck ganz konkret bei der Lehr-
stellensuche.  
www.junior-mentoring.ch 

http://www.rent-a-stift.bdag.ch/
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/Anmeldung
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/Anmeldung
http://www.junior-mentoring.ch/
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LEHRSTELLE JETZT 
Lehrstelle JETZT hat zum Ziel, Jugendlichen, die kurz vor Schulende noch keine Anschlusslösung gefunden 
haben, einen Ausbildungsplatz zu vermitteln. Speziell geschulte Beratungsteams der Berufs- und Laufbahnbe-
ratung unterstützen mit Vermittlungsberatungen Jugendliche ab Ende Frühlingsferien bis Ende August bei der 
Suche nach einer Lösung. Für die Beratungen ist eine Anmeldung erforderlich. 
www.lsj.bdag.ch 
 

COACHING FÜR LEHRPERSONEN 
Das Coaching richtet sich an Lehrpersonen aller Schulstufen der Sekundarstufe I (1. bis 4. Oberstufe) des 
Kantons Aargau, die das Fach «Berufswahlvorbereitung» unterrichten, den Unterricht planen wollen und einen 
Bedarf nach zusätzlichen Informationen und Ideen für die Durchführung eines aktuellen Berufswahlunterrichts 
haben. Anmeldungen sind telefonisch oder vor Ort bei der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung der Region 
möglich (siehe Adressen am Schluss).  
 

ANSPRECHPERSON ask! 
Jedem Schulhaus im Kanton ist eine Ansprechperson zugeteilt. Diese unterstützt die Lehrpersonen bei der 
Planung und Koordination des gesamten Berufswahlprozesses. Jährliche Planungssitzungen vor Ort vereinfa-
chen die Kommunikation und ermöglichen Terminabsprachen und einen Austausch zwischen Lehrpersonen 
und Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung bezüglich Bedürfnissen und Angebot. Allfällige Probleme von 
Schülerinnen und Schülern beim Finden einer angemessenen Anschlusslösung können so frühzeitig erkannt 
werden und es kann rechtzeitig eine wirksame und zielgerichtete Begleitung bereitgestellt werden. Die An-
sprechperson ask! ist auch zuständig für die Schulsozialarbeitenden am Schulstandort. Eine Liste sämtlicher 
Ansprechpersonen ask! findet sich unter www.beratungsdienste-aargau.ch  Standorte und Teams  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BERUFS-, STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNGEN DER REGION 
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Aarau 
Herzogstrasse 1, 5000 Aarau, Telefon 062 832 64 10 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Baden 
Schmiedestrasse 13, Gebäude 1485, 5400 Baden, Telefon 062 832 65 10 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Rheinfelden 
Kaiserstrasse 8, 4310 Rheinfelden, Telefon 062 832 65 50 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Wohlen 
Zentralstrasse 17, 5610 Wohlen, Telefon 062 832 65 70 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Zofingen 
Mühlegasse 7, 4800 Zofingen, Telefon 062 832 64 80 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung Zurzach 
Promenadestrasse 6, 5330 Bad Zurzach, Telefon 062 832 65 60 

 

www.beratungsdienste-aargau.ch 

http://www.lsj.bdag.ch/
http://www.beratungsdienste-aargau.ch/
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