ARBEITSBLATT DER STUDIEN- UND LAUFBAHNBERATUNG AARGAU

WER BIN ICH?

Interview mit 3 Verwandten, Freund/innen, Lehrer/innen etc.

«lch méchte mit dir ein Interview tber mich flhren, weil ich im Zusammenhang mit meiner Studien- und Be-
rufswahl méglichst gut Uber mich Bescheid wissen will. Durch die Befragung von drei anderen Personen méch-
te ich erfahren, ob diese mich genau so, ungefahr ahnlich oder ganz anders sehen und einschatzen, wie ich
mich selbst.»

Welche 5 Eigenschaften fallen dir spontan ein, um mich zu beschreiben?

1.

2
3.
4
5

Welche 5 Starken wirdest du mir spontan zuschreiben?

1.

2
3
4.
5

Welche drei Berufe wirden deiner Ansicht nach zu mir passen? (unabhangig von der erforderlichen Ausbildung;
auch scheinbar abwegige, unkonventionelle Ideen sind willkommen)

1.

2.

3.

Weshalb wiirden sie deiner Ansicht nach zu mir passen?

Zu 1.

Zu 2.

Zu 3.
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Welche drei Berufe wirde deiner Ansicht nach ganz und gar NICHT zu mir passen und weshalb?

1.

2.

3.

Was meinst du zu meiner Idee, zu studieren/werden (Wunsch, Traumberuf)?

NACH DEM INTERVIEW

Meine eigene Meinung zu den Einschatzungen des Interviewpartners bzw. der Interviewpartnerin:

Diese von ihm/ihr gesehenen Starken sehe ich auch:

Diese von ihm/ihr genannten Starken haben mich eher Uberrascht:

Folgende Berufe méchte ich noch besser kennen lernen:

1.

2.

3.

Auf diesem Weg will ich mehr Uber diese Berufe erfahren (zum Beispiel: www.berufsberatung.ch, Blcher, Bro-
schuren oder Infomappen aus dem Info-Zentrum, Gesprache mit Berufsleuten, Betriebsbesichtigungen,
Schnupperlehren, Praktika, Infomappen, Berufswahlfihrer...) — notieren Sie sich jeweils mindestens eine Auf-
gabe, die lhnen hilft, den entsprechenden Beruf kennen zu lernen.

1.

2.

3.

Studien- und Laufbahnberatung Aargau, Marz 2009, rfe



